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ENTREVISTA | ANTONIO VILLARREAL

“Ser periodista te
permite hacer a
los cientificos mas
importantes de nuestra
era las preguntas
mas idiotas jamas
formuladas”

por Aloma Rodriguez

Antonio Villarreal
reine en Sabias
(Geoplaneta, 2022) a
nueve cientificas para
entrevistarlas y expli-
car su trabajo y el estado de sus inves-
tigaciones o proyectos. Los perfiles
cubren diferentes disciplinas cientifi-
cas: biomedicina, tecnologfa, astrofisi-
ca, etc. El libro, ademads de los perfiles
de las profesionales, es también un
mapa del estado de la ciencia en
Espaiia y, sobre todo, un dibujo de su
evolucién: cémo se hace, quién hace la
ciencia, contado con agilidad y entu-
siasmo, sin perder claridad ni rigor.

¢Qué le impulsé a hacer este

libro, es decir, por qué solo

mujeres y como hizo la seleccion

de las nueve cientificas?

En un principio la idea era simple-
mente hacer un libro sobre investiga-
dores espafioles, en general, y c6mo
estaban presentes en los grandes
retos cientificos de este siglo. En un
momento dado, alguien de la editorial
coment6 la necesidad de que hubie-
ra alguna mujer entre los cientificos
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seleccionados y ahi fue cuando se me
encendi6 la bombilla. Si el problema
que queremos resolver incluyendo a
algunas mujeres es el de la represen-
tacién femenina en la ciencia, dpor
qué no ir hasta el final? M4s alla de
las intenciones, descubri que esto tam-
bién le daba al libro cierta coherencia
y sin duda me ayudé a convencer a
todas las entrevistadas.

Inicialmente pensé en incluir a las
cientificas més conocidas y que siem-
pre salen en prensa y televisién, una
especie de Monte Rushmore de las
cientificas espaiiolas, pero esta idea
traicionaba el espiritu del libro, que-
ria que aparecieran igual que podria
haber aparecido un hombre, como
grandes referentes dentro de su campo
hablando de sus logros o lo que pode-
mos esperar de su disciplina en los
préximos afios, no de c6mo es ser
mujer en un laboratorio. En resu-
men, primero vinieron las preguntas
y a partir de ah{ encontré a las candi-
datas mds ideales para responderlas.
Esto me permitié también mostrar
distintos perfiles de cientifica, todos
brillantes pero cada uno en una etapa:

desde Alba Bossoms, una veinteafe-
ra doctoranda que despunta en el Max
Planck, hasta Marfa Vallet, catedratica
con centenares de publicaciones, tesis
dirigidas, patentes y premios que pese
arebasar hace tiempo su edad de jubi-
lacién sigue poniéndose la bata blanca
con la misma ilusién.

El libro tiene tres partes, que se
corresponden con disciplinas
cientificas: fisica y astronomia,
tecnologia, biomedicina. ;Hubo

algln campo en el que dar con
mujeres le costara mas?

En el dmbito tecnolégico, sin duda.
Elena Garcia Armada es un caso
raro en la ciencia espafiola, hable-
mos de hombres o de mujeres, por-
que la transferencia de conocimiento
de universidad a empresa es nuestro
talon de Aquiles. Ella hizo todo el tra-
bajo de desarrollar teéricamente un
exoesqueleto pedidtrico, lo hizo reali-
dad y mont6 la empresa que ahora los
estd fabricando y exportando a otros
paises. Alba Cervera-Lierta gané el
concurso internacional de compu-
tacién cudntica de 1BM y ahora dirige
la iniciativa que persigue operar un
ordenador cudntico en Espana, que
busca ser una potencia creando apli-
caciones. Es decir, haberlas haylas,
pero un pais que se precie no puede
depender de mirlos blancos, sino
crear un jardin donde este tipo de
casos florezcan con mds naturalidad.
Adn no estamos ahi en estas 4reas,
pero si en otras como la biotecnolo-
gia o las ciencias de la salud.

El libro, ademas de reunir

perfiles y entrevistas, dibuja el

estado de la ciencia en Espana,

y como ha cambiado en las

dltimas décadas. ;Cuales son

los principales problemas?

El mayor es la estabilidad. Es verdad
que se ha avanzado mucho, pero la
maternidad sigue representando una
brecha enorme en una carrera como
la cientifica, donde los investigadores
se pasan muchos afios empalmando



contratos o dependiendo de becas o
proyectos que a veces salen y a veces
no. Las mujeres son mds proclives a
abandonar, lo que da lugar a eso que
los ingleses llaman leaking pipe o tube-
ria que gotea: mientras mas del 509
de estudiantes de algunas carreras
STEM son mujeres, cuando uno avan-
za en la tuberfa encuentra que entre
catedrdticos, rectores o cargos directi-
vos el 80% o mds son hombres.

Luego estd la representacion, que
es lo que humildemente este libro
trata de paliar. Seguimos lanzan-
do desde las instituciones discursos
del tipo “una nifia puede ser cienti-
fica” o recuperando voces del pasa-
do como Marie Curie o Rosalind
Franklin cuando tenemos ya entre
nosotros cientos de ejemplos concre-
tos de cientificas como Eva Villaver o
Irene Valenzuela que han pasado por
laNAsA o el CERN y se codean a diario
con lo mejor de sus respectivas dis-
ciplinas. Sin embargo, no las vemos
tan a menudo, mucha gente ain no
es capaz de nombrar una cientifica
espafola i se lo preguntan. [Aunque
bueno, quizd ahora si que conoz-
can a Margarita del Val después de
sus 50.000 entrevistas durante la
pandemial!

¢Qué logros cientificos marcaran

los préximos anos?

Es dificil decirlo porque estos pro-
gresos no son en absoluto lineales y
actualmente estamos viviendo varias
revoluciones, a menudo superpuestas,
con la Inteligencia Artificial o el cam-
bio climético como perejil de todas
las salsas.

Probablemente lograremos que
algunas enfermedades desaparezcan,
o al menos dejen de ser una amenaza,
gracias a nuevas aplicaciones del famo-
so CrISPR. Y desde luego, sabremos
algo mds sobre las grandes cuestiones
que nos acompanan desde el amane-
cer de los tiempos: de qué estd hecho el
universo, de dénde viene el ser huma-
no o por qué no hemos logrado encon-
trar atin un planeta como el nuestro.

Su formacion es como periodista
cientifico, lo que le exige tener

un pie en el mundo de las letras

y otro en el de las ciencias.

¢Como lleva esa convivencia?

Ser periodista te permite hacer a los
cientificos mds importantes de nues-
tra era las preguntas mds idiotas jamds
formuladas, porque lo haces en nom-
bre de la gente de la calle, y ellos, lejos
de levantarse ofuscados de la silla, res-
ponden educadamente que no hay
pregunta tonta... al menos hasta que
escuchan la mia.

En lo personal, hace muchos afos
quise ser periodista cultural porque me
encantaba leer novelas y escribir, pero
pronto descubri que lo que un perio-
dista cultural produce en el dia a dia
no era tan estimulante: artistas que te
soltaban frases hechas presentando su
altimo disco o libro, ese tipo de cosas.
Frente a eso, los cientificos ensimisma-
dos en su laboratorio me interesaron
instantdneamente, es como explorar
una selva virgen. Es dificil al princi-
pio porque tienen que respetarte, y
eso solo se logra estudiando y leyen-
do mucho sobre lo que hacen vy, sobre
todo, entendiendo su pasién: por qué
alguien dedica las veinticuatro horas
del dia, toda su vida, a comprender
los péptidos que encierra el proteoma
de los neandertales que desaparecie-
ron hace 50.000 afios. Por lo demas es
sencillo: los cientificos estdn deseando
contar lo que les flipa, como le pasa a
todo el mundo.

:Qué cree que pueden aportar las
ciencias a alguien de letras? ;Y las
humanidades a un cientifico?

Suena muy a tépico, pero ambas se
necesitan. Sobre todo, se trata de no
poner limites a la curiosidad. Cuando
llegamos a adultos la estabulamos y
solo nos centramos en aquello que
nos puede dar réditos. Tanto cientifi-
cos como humanistas suelen etiquetar
negativamente aquello que les es ajeno,
y por tanto que requiere un mayor
esfuerzo mental, pero el didlogo entre
ambos mundos es imprescindible.

Por ejemplo, piense en las emo-
ciones, de las que ain sabemos muy
poco pese a que afectan a tantas cosas.
Evidentemente hay una base biolégi-
ca: hormonas, conexiones sindpticas...
pero sin la parte social y cultural de las
humanidades es imposible abordarlas,
no se puede estudiar la tristeza desde
una hoja de Excel.

Del mismo modo, las humanidades
abusan a menudo de la hermenéuti-
ca, las revistas estan llenas de estudios
sobre obras o autores que no dejan
de ser opiniones imposibles de reba-
tir, a menudo encima escritas de una
forma deliberadamente oscura, con
una sintaxis muy pobre. En ese sen-
tido deberfan aprender de las cien-
cias. Sialgo tienen revistas prestigiosas
como Nature o Science es, sobre todo,
que estdn bien escritas, a los autores
se les exige claridad porque ahi estd
también la base del método cientifi-
co: no se puede falsar algo que no se
entiende bien.

En algunos asuntos cientificos se

ve claramente que hay que echar
mano de otras disciplinas, tendemos
a pensar en la intervencion de

la filosofia o la ética en asuntos
cientificos, por ejemplo. Es

dificil lograr un equilibrio entre

el conocimiento especializado

y la amplitud de saberes...

La tnica salida pasa por la colabora-
cién. Hace siglos los cientificos eran
lobos solitarios (en masculino ade-
mds), pero hace tiempo que ya se llegé
al limite de lo que una sola persona es
capaz. Ahora la investigacién no solo
necesita de otras disciplinas sino tam-
bién de otras mentes y otras manos,
en otros centros y paises. Esta es una
visién obvia, pero incluso hoy provoca
algunas resistencias en la comunidad
académica, que ve lo multidiscipli-
nar como una amenaza. Pero no hay
otro camino: todo lo demds conduce
al ensimismamiento. —
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